
SPEISEPLAN – NMS 1 + NMS 2 
für die Zeit 8. Jänner bis 31. Jänner 2024 

– kurzfristige Änderungen vorbehalten – 
 

Wochentag Menü Allergene 

Montag 

8.01. 

Gemüsespaghetti mit Salat 

Joghurt mit Früchten 
A,C,G,L 

A,G,L 

Dienstag 

9.1. 

Sauerbratgen mit Böhmische Knödel, Salat, Obst 
A,C,G.H 

Mittwoch 

10.1. 

Barschfilet mit Mozarella überb. Kräuterreis, Gemüse 

Birnenkuchen 
A,G,L 

A,C,G,H 

Donnerstag 

11.1. 

Muscherlsuppe 

Geschnetzeltes mit Kartoffel, Salat 
A,C,G,L 

A,C,G,H 

Montag 

15.1. 

Spargelsuppe 

Apfelstrudel mit Vanillesauce, Obst 

A,C,G,L 

A,C,G,L,F 

Dienstag 

16.1. 

Kartoffelsuppa 

Hühnerfiletstreifen in Rahmsauce mit Kartoffel u. Gemüse 

 

A,G,L 

A,C,G,M 

 

Mittwoch 

17.1. 

RS mit Einlage 

Lasagne al Forno mit Gurkensalat 
A,C,G,L 

A,C,G.L,M 

Donnerstag 

18.1. 

Cordon Bleu mit Bratkartoffel u. Salat, Joghurt 
A,C,G,L 

Montag 

22.1. 

Maiscremesuppe 

Augsburger mit Kartoffelpüree u. Spinat, Obst 

A,C,G,L 

A,G,L.O 

Dienstag 

23.1. 

Kräuternockerlsuppe 

Gemüsehörnchen mit Salat, Krapfen 
A,C,G,L,H 

Mittwoch 

24.1. 

Nudelsuppe 

Brathuhn mit Kräuterreis, Schwarzwurzeln 

A,G,L 

A,G,H 

Donnerstag 

25.1. 

Fischstäbchen mit Kartoffelsalat u. Sc.Tartare, Joghurt Himbeercreme 
A,C,G,L,M,H 

Montag 

29.1. 

Karfiolsuppe 

Gnocchi mit Schinken-Zucchinisauce, Salat, Obst 

A,C,G,L 

A,C,G,L 

Dienstag 

30.1. 

Klare Suppe mit Einlage 

Mailänderbraten mit Makkaroni u. Karotten-Selleriegemüse 

 A,G,L 

A,G.G.L                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

Mittwoch 

31.1. 

Hühnerkeule gebr. mit Semmelknödel, Salat, Joghurt mit 

Pfirsichwürfel 
A,C,G,L,H 

   
 


