
 SPEISEPLAN – NMS 1 + NMS 2    
 für die Zeit vom 1. Oktober bis 30. Oktober2025 

– kurzfristige Änderungen vorbehalten – 
 

Wochentag Menü Allergene 

Mittwoch 

1.10. 

Rindsgeschnetzeltes mit Knödel u. Salat, Obst 
A,C,G,L 

Donnerstag 

2.10. 

Penne mit Rahmgemüse u. Reibkäse, Salat, Nusskuchen 
A,C,G,L,M,H 

Montag 

6.10. 

Minestrone 

Reis-Früchteauflauf mit Kompott, Banane 
A,C,G,L 

A,G,M 

Dienstag 

7.10. 

Backerbsensuppe 

Berner Würstel mit Wedges, Krautsalat 

A,C,G 

 

Mittwoch 

8.10. 

Hühnerkeule gebr. mit Kartoffelknödel, Gemüse, 

Früchtejoghurt 
A,C,G,H 

Donnerstag 

9.10. 

KS mit Einlage 

Tortellini auf Kräutersauce mit ger. Pinienkernen 

A,C,G,L 

A,G,L 

Montag 

13.10. 

Kalbspariser mit Kartoffelpüree, Gemüse,  

Birnenkuchen 
A,C,G,L,N 

Dienstag 

14.10. 

Grießnockerlsuppe 

Spaghetti mit Tomatensauce 

A,C,G,L 

A,L,M,O 

Mittwoch 

15.10. 

Schweinskarree gebr. mit Kartoffel u. Salat, 

Kirschenjoghurt 
A,C,G,H 

Donnerstag 

16.10. 

Rindsuppe mit Profiteroles 

Seelachsfilet auf Rahmgemüse, Krtoffel 

A,C,G,L 

A,C,G,L,H,M 

Montag 

20.10. 

Kaiserschmarren mit Apfelmus,  

Beerenjoghurt 

A,C,G,L,M 

 

Dienstag 

21.10. 

RS mit Kräuterknödelsuppe 

Spaghetti Carbonara mit Salat 

A,G,L 

A,G,H,L 

Mittwoch 

22.10. 

Gemüselasagne mit Salat,  

Pfirsichkuchen 

A,C,G,H 

 

Donnerstag 

23.10. 

Sternchensuppe 

Fischstäbchen mit Kartoffelsalat 

A,C,G,L 

A,C,G,L 

Montag 

27.10. 

Kartoffelnockerl mit Lauchsauce u. Salat,  

Schokokuchen 
A,C,G,L 

A,C,G,L,M 

Dienstag 

28.10. 

Klare Hühnersuppe 

Wienerschnitzel mit Erbsenreis, Salat 

A,C,G,L 

A,C,G,L 

Mittwoch 

29.10. 

Putengulasch mit Butterspätzle, Gemüse, Joghurt mit 

Apfelmus 
A,C,G,H 

Donnerstag 

30.10. 

Grießnockersuppe 

Fleckerlspeise mit gr. Salat 

A,C,G,L 

A,C,G,L,M 
 

 

 


